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　私たち４年生は、ジョイントコンサートで合唱を発
えんそう

表しました。中学生の演奏や合唱を聞いて、楽しい時

間をすごすことができました。

　ステージに立って歌うのはドキドキして、初めはあまり声が出ません

でした。それでも、友達の歌声が聞こえてくると、だんだん勇気が出て

きて大きな声で歌うことができました。練習の時よりもみんなの声がそ

ろっていて、遠くまでひびいているように感じました。
すいそうがく はくりょく あっとう

　中学生の吹奏楽の演奏は、迫力があって圧倒されました。合唱の歌声

はとてもきれいで、私もいつかあんなふうに歌えるようになりたいと思

いました。一つ、目標ができてうれしくなりました。

　自分が中学生になった時、今度は私が大洋小のみんなに演奏を聞かせ
いけ だ らい ら

られたらいいなと思っています。 （４年　池田來羅）

設置した遊具にペンキを塗る６年生

たいよう

　大洋小学校の児童は、元気いっぱいで外遊びが大す
ピーティーエー

きです。そんな中、ＰＴＡのみなさんが、児童が楽し
せっ ち

く元気に遊べるようにと、タイヤ遊具を設置してくれ

ました。カラフルな方が楽しいと思い、ぼくたち６年生がタイヤにペン
ぬ

キを塗ることにしました。みんなが楽しく仲良く遊べたらいいなと思い

ながら、細かいところまで、ていねいに、友達と協力してペンキ塗りを

しました。タイヤがカラフルになると、校庭がさらに楽しそうな場所に
かんせい

変わり、低学年からは歓声が上がりました。そして、前よりも多くの児
え がお

童が遊ぶようになりました。遊んでいる人のたくさんの笑顔を見ると、

とてもうれしいです。

　大洋小学校はまだ開校２年目なので、よりよい学校になるように自分
じっせん なか ね おう た

たちができることを考え、実践していきたいです。（６年　中根央太）

◆校　長　大川　行彦

◆児童数　３５２人

◆創　立　２０２２年

◆住　所　鉾田市上沢
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　大洋小学校は、創立２年目の学校で
こうしゃ

す。木のぬくもりを感じる校舎には３５２

人の児童が元気に通っています。今回は、
わたし たて わ はん しょうかい

私の好きな「縦割り班活動」を紹介しま

す。

　月に１回、縦割り班遊びをしています。
やさ

上級生が下級生に遊びのルールを教えたり、優しい言葉

をかけたりして、楽しく交流しています。回数を重ねる

たびに、班のメンバーの仲が深まっていくので、とても

うれしいです。
せいそう

　また、清掃やボランティア活動も縦割り班で行ってい

ます。同じ班のみんなが、協力し合えるように心がけて
ろう か らん

行動しています。今では、廊下で会うと「蘭ちゃん
ふ え がお よ

だ！」と手を振って、笑顔で近寄ってきてくれる１、２

年生もいます。

　これからも、縦割り班活動を続け、みんなの心がつな

がっていけたらいいなと思います。
お ぐららん

（６年　小倉蘭）

姿勢教室で正しい姿勢を学ぶ２年生

たいよう し せい じっ し

　大洋小学校では、昨年度より「姿勢教室」を実施
すわ し どう

し、正しい座り方や立ち方などの姿勢について指導し

ています。本年度は、体力テストや陸上記録会が行わ
たいじくたいそう

れる時期に「体軸体操」を指導し、３、４年生の親子
たいしょう

を対象とした「親子体つくり教室」を実施しました。
ほ ご しゃ

活動を通し、児童・保護者ともに姿勢や体軸を整えよ
い しき

うとする意識が少しずつ高まってきているように感じます。
げんしょう

　近年、外遊びの減少やスクールバス通学による運動不足、ゲームやス
くず

マートフォン、タブレットの使用による姿勢の崩れ、身体をうまく使え
ぞう か

ない「子どもロコモ」などが増加しています。姿勢の崩れは、学習にお
えいきょう およ

ける集中力や運動にも影響を及ぼします。今後も、正しい姿勢で学習や

運動に取り組むことができるようサポートしていきたいと思います。
し どう し お み ともあき

（健康運動指導士　小見友明）
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